
District de la Sarthe de Football 
 

CELLULE FOOTBALL ANIMATION   
Secteur  Sarthe CENTRE    

Procès-verbal N°1 
Réunion du LUNDI 09 SEPTEMBRE 2019  

             SALLE DU STADE D’ARNAGE A 18H30 
 
 
 
 
 
 

 
 

VALLEE Vincent Présent/ Excusé /Absent 
 

Présent/ Excusé /Absent 

VERGER Julie Présent/ Excusé /Absent CHOLET Raphael Présent / Excusé /Absent 

Clubs Supports 

USAP Présent/ Excusé /Absent YVRE L’EVEQUE 
 

Présent/ Excusé /Absent 

RUAUDIN 
 

Présent/ Excusé /Absent  
 

Présent / Excusé /Absent 

Clubs 

SOM Présent/ Excusé /Absent LE MANS SUD Présent/ Excusé /Absent 

LE MANS FC Présent/ Excusé /Absent LE MANS CHEMINOTS Présent / Excusé /Absent 

SAVIGNE L’EVEQUE Présent/ Excusé /Absent LE MANS GLONNIERES Présent/ Excusé /Absent 

ST PAVACE Présent/ Excusé /Absent SARGE Présent / Excusé /Absent 

YVRE L’EVEQUE Présent/ Excusé /Absent CHANGE Présent/ Excusé /Absent 

SPAY Présent/ Excusé /Absent ALLONNES Présent / Excusé /Absent 

RUAUDIN Présent/ Excusé /Absent LE MANS SABLONS Présent/ Excusé /Absent 

USAP 

Présent/ Excusé /Absent INTERNATIONALE LE 
MANS 

Présent / Excusé /Absent 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animateur  Vincent VALLEE  
Secrétaire de Séance  Julie VERGER 
  

Meddy CHAUVINEAU Présent Vincent GARNIER Présent 

Florian   FREMEAUX Présent Frédéric DAVY Présent 



ORDRE DU JOUR 

 

 

 Présentation des correspondants des clubs présents 

 Nom des responsables des équipes avec tel, adresse 
e-mail … remplir l’annuaire du secteur.  

 Nombre d’enfants par catégories et par clubs  
 Nombre d’Equipes par clubs en secteur pour catégorie  

U11 

 Journée d’accueil pour les U11, U9 et U7 sur les sites…… 

 Préparation de la 1
ère

 phase du secteur (calendriers) 

 Jours de coupe U11 

 Questions diverses  
 

 

      POT DE L’AMITIE OFFERT PAR LE CLUB  USAP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/ Présentation des correspondants des clubs :  



 
Nous avons 17 clubs dans le secteur Sarthe centre : 
 

 Arnage, Yvré L’évêque, Savigné L’évêque, Sillé 
Philippe, Le Mans les Sablons, Le Mans Les 
Glonnieres, le Mans SOM, le Mans FC, Le Mans Sud, 
Ruaudin, Spay, Changé, St Pavace, Allonnes, Sargé, le 
Mans Cheminots, Internationale LE MANS 

 

 Annuaire du secteur joint par e-mail 
 

 Manque les retours d’ALLONNES, GLONNIERES, 
SABLONS G, LM SOM. 

 
 

2/ Effectifs de chaque clubs : 
 

CLUB U11G U10 G U10/11F 
U10 
U11 
+F 

EQ U9 G U8 G 
U8/9 

F 
U8 

U9+F 
U7 G U6 G U6/7F U6 U7 

LE MANS FC 13 14   27 3 13 15   28 10 5   15 

ST PAVACE 9 4 0 13 1 6 4 0 10 8 6 0 14 

AMS.SARGEENNE       0 2       0 12 4 1 17 

AVS RUAUDIN 7 8   15 1 10 10   20 10 9 1 20 

CS CHANGE 15 13 6 34 3 15 15 7 37 7 8   15 

CS CHEMINOTS LE 
MANS 

11 10   21 1 7 8   15 5 5   10 

CS LES SABLONS G       0 1 7 7   14 7 7   14 

CS SILLE PHILLIPE   1 1 2     2   2   2   2 

ESP S YVRE L 
EVEQUE 

10 10   20 2 6 6   12 5 5   10 

JS ALLONNES       0 1 7 7   14 6 6   12 

INTERNATIONAL LM 7 8   15 1 11 11   22 9 9   18 

LE MANS SO MAINE 20   20   40 4 20 20   40 20 20   40 

US ARNAGE 
PONTLIEUE 

20 14 4 38 3 14 15 2 31 5 5 2 12 

US LES GLONNIERES       0 1 7 7   14       0 

US NAUTIQUE SPAY 13 12   25 2 14 13   27 12 4   16 

US SAVIGNE L 
EVEQUE 

8 8   16 2 10 10 1 21 6 6 3 15 

UNION LE MANS SUD 12  12    24 2 5 5   10 3 4   7 

TOTAL 113 102 11 226 30 147 150 10 307 115 95 7 217 
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 Les effectifs ne sont pas à jour… Merci de m’envoyer 
vos effectifs quand ils seront connus. 

 La cotisation reste inchangée pour le secteur 2,50 € 
par enfants.  

  Récompenses en fin de saison  
 
 
 

 Nombre d’Equipes en secteur, catégorie U11 

 
 

TABEAU EQUIPES EN  DEPT ET EN  SECTEUR  
 

          

CLUBS 
NBRE  

D'EQUIPES 

U11 DEPT  U11 SECTEUR 
A 

U11 SECTEUR 
B GROUPE  A  et B  

LE MANS FC 3 2 1   

ST PAVACE 1   1   

AMS.SARGEENNE 2   1 1 

AVS RUAUDIN 1     1 

CS CHANGE 3 1 1 1 

CS CHEMINOTS LE MANS 1     1 

CS LES SABLONS G 1     1 

ESP S YVRE L EVEQUE 2   2   

JS ALLONNES 1     1 

INTERNATIONAL L-M 1     1 

LE MANS SO MAINE 4 1 2 1 

US ARNAGE PONTLIEUE 3 1 1 1 

US LES GLONNIERES 1   1   

US NAUTIQUE SPAY 2   1 1 

US SAVIGNE L EVEQUE 2   1 1 

UNION LE MANS SUD 1     2 

NOMBRES EQUIPES 29 5 12 13 

 
 
 
 
 



 Journée d’accueil pour les U11 
 

ACCUEIL DES CLUBS : 09h30 
DEBUT DES MATCHS 10h00 
FIN PREVUE VERS : 12h00 

 

- Site de SAVIGNE L’EVEQUE à 9h30 :  
Clubs : Savigné (2), St Pavace (1), SOM (3), Sablons G (1), Yvré (2), 

Allonnes (1), Glonnieres (1) 
 

- Site de RUAUDIN « stade de la Vallée » à 9h30:         
Clubs : Changé (3), Ruaudin (1), LM Sud (1), Cheminots (1), 

Spay (2) 

 

- Site de SARGE à 9h30:         
     Clubs : Le Mans FC (2), Sargé (2), LM Inter (1), Usap (3) 

 
 
 

 Journée d’accueil pour les U9 

 
ACCUEIL DES CLUBS : 09h30 
DEBUT DES MATCHS 10h00 
FIN PREVUE VERS : 11h30 

 

- Site des CHEMINOTS à 9h30 :  
Clubs : St Pavace, Yvré L’évêque, Savigné L’évêque/Sillé 

Philippe, le Mans FC, Sargé, Sablons G, LM SOM 

- Site de LE MANS SUD « stade des Raineries » à 9h30 :      
Clubs : les Glonnières, USAP, Changé, Allonnes, Le Mans Sud, 

Ruaudin, Spay, le Mans Cheminots, Internationale LE MANS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Journée d’accueil pour les U7 à ROUILLON 
 

- Samedi 28 septembre, journée d’accueil sur le site de ROUILLON 
pour les U6 U7. 
o Les enfants du football né(e) en 2013 et 2014 pour 

confirmer leur participation  
o Inscriptions avant le 20 septembre (nombre de joueurs et 

joueuses) auprès de Vincent VALLEE par mail.  
 

- Accueil à 09h30  sur le site – Fin prévue vers 12h00 
 
 

 Préparation de la 1
ère

 phase du secteur (calendriers) 
 

- DEPARTEMENTAL : Le Mans FC  A et B, USAP A, SOM A, Changé 
A 

o 1 groupe de 16 équipes 

o 1 groupe de 12 équipes 

 

- SECTEUR :  
o 1 groupe A (équipes B des engagés en DEP) 
o 1 groupe B 

 

- listing des licenciés obligatoire chaque samedi 

- Rassemblement à 4 équipes 

- Les U11, Protocole d’avant match + (<< défi conduite 3 dates 
>>)  

 

 Jours de Coupe et de Challenge U11 
 

- Tirs au but avant chaque rencontre 
o 5 octobre  
o 09 novembre 
o 25 janvier 

- Jonglages avant les matchs 
o 14 mars 
o 16 mai (finales Coupes District et secteur) 
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- Tirage de la COUPE DEP : Toutes les équipes A  (en gras le club 
recevant). 
o SABLONS – LM INTER – CHANGE – SARGE 
o ST PAVACE – SPAY – CHEMINOTS – SOM 
o GLONNIERES – LM SUD – RUAUDIN – LE MANS FC 
o ALLONNES – SAVIGNE – USAP – YVRE L’EVEQUE 

 

- Tirage du CHALLENGE DEP : Les équipes B,C,D etc…  (en gras le 
club recevant). 
o  

 

 INFOS TECHNIQUES : Fred DAVY 
 

- Calendrier Prévisionnel du FOOT ANIMATION  
  

- Licences obligatoire U7-U9 et U11 / Listing FootClub et sur Foot 
Compagnon 
 

- Catégories Féminines 
 

- Les règles du jeu en foot animation (relance protégé, foot à 4 en 
U7, les terrains, la rentrée de touche) 

 
- Les Labels : JEUNES et ECOLE FEMININE 

 
- Programme Educatif fédéral 

 
- Les formations d’éducateurs 

 
 
 
 
 
 
 
 

file:///C:/Users/DistrictDeLaSarthe/Desktop/DOSSIERS%20SECTEUR%20SARTHE%20CENTRE%2013.08.2018-2019/REUNION/REUNION%20SECTEUR%202018%202019/documents/AFFICHE_FFF_LOIS%20DU%20JEU%20U6-U13.pdf
file:///C:/Users/DistrictDeLaSarthe/Desktop/DOSSIERS%20SECTEUR%20SARTHE%20CENTRE%2013.08.2018-2019/REUNION/REUNION%20SECTEUR%202018%202019/documents/Guide%20pour%20enseigner%20la%20rentrée%20de%20touche%20U11%20-%20U13.pptx
file:///C:/Users/DistrictDeLaSarthe/Desktop/DOSSIERS%20SECTEUR%20SARTHE%20CENTRE%2013.08.2018-2019/REUNION/REUNION%20SECTEUR%202018%202019/documents/Calendrier%20formations%20d'éducateurs%20par%20module%20-%20dates%2019.20.pdf


ZONE DE RELANCE PROTEGEE 
 

- Sortie de but (6m) ou GDB en possession du ballon dans les 
mains > l’adversaire se replace au-delà de la zone protégé 
(et même autour de la ligne médiane (esprit) 

 

- L’adversaire ne pourra pénétrer dans celle-ci, que lorsque 

o le ballon sera parvenu (touché) par un partenaire du 
GDB 

o Le ballon aura franchi la zone protégée 

o Le ballon sera sorti en touche 

 

 

 
 

 Questions/Réponses diverses  
 

- Tour de table. 

- Savigné ne pourra rien recevoir le 28/09/2019. 

- LM Inter ne pourra pas recevoir en 1ere phase (terrain non 
homologué). 



- Spay souhaite organiser un rassemblement féminin lors de la 
remise du LABEL FEMININ (date à déterminer). 

- Yvre l’Evêque souhaite que ses 2 équipes U11 jouent sur le 
même lieu. 

- Vincent VALLEE, Raphaël CHOLET et Julie VERGER animerons le 
Secteur Centre cette saison. Nous sommes toujours à la 
recherche d’un candidat pour nous aider dans cette mission. 

 
 
 

Prochaine réunion lundi 16 DECEMBRE 2019 A 
RUAUDIN A 18H30 


