District de la Sarthe de Football
Foot d'animation
1ére Phase U11 Secteur Groupe B

Gestion Secteur SARTHE CENTRE 2020/2021

DATE RASSEMBBLEMENTS TERRAINS
JOURNEE : 1 USAP 2 - SOM 4 YVRE L'EVEQUE 2
LM INTERNATIONAL 2 - YVRE L'EVEQUE 2
SABLONS 2 - SPAY 2 SABLONS 2
03/10/2020 LM SUD 2 - CHANGE 2
ST PAVACE - ALLONNES 2 ST PAVACE
SABLONS 1 - EXEMPT
DATE RASSEMBLEMENTS TERRAINS
JOURNEE : 2 SOM 4 - CHANGE 2 CHANGE 2
LM SUD 2 - SABLONS 2
YVRE L'EVEQUE 2 - LM INTERNATIONAL 2
SABLONS 1
10/10/2020 SABLONS 1 - ST PAVACE
USAP 2 - ALLONNES 2 ALLONNES 2
EXEMPT - SPAY 2
DATE RASSEMBLEMENTS TERRAINS
JOURNEE : 3 LM INTERNATIONAL 2 - SPAY 2 SPAY 2
SABLONS 1 - SABLONS 2
USAP 2 - ALLONNES 2 USAP 2
17/10/2020 YVRE L'EVEQUE 2 - SOM 4
CHANGE 2 - EXEMPT LM SUD 2
ST PAVACE - LM SUD 2

HORAIRES : DEBUT DES RENCONTRES A 10H15

Avant chaque rassemblement, un briefing des éducateurs doit se dérouler au centre du terrain (10h00) afin
de caler 'organisation de la matinée. C’est I’éducateur du club recevant qui prend la parole. Les
éducateurs des autres équipes pouvant intervenir pour accompagner le discours (module U11, CFF...).

Rappel des regles essentielles :

- Zone technique (pour qui ? pour quoi ?)

- Rentrée de touche (faire refaire et bien faire faire)

- Coup de pied de but (nouvelle régle)

- Durée du match

- Hors-jeu aux 13m, mise en place des surfaces de réparation et matérialisation du pt de pénalty
- Modalités de I'arbitrage (arbitre qui connait les regles du foot a 8, en tenue de sport, jeune a
partir de U15 ou adulte licencié) / pas de parent qui s’'improvise arbitre en tenue civil !

Prévoir des arbitres assistants (jeunes a partir de la catégorie U13 ou 1 adulte licencié en tenue
sportive

Rassemblement a 4 équipes

- 2 matchs de 25 minutes

- Changement d’adversaire a l'issue du 1er match selon la formule G/G & P/P ou choix de I'adversaire en
fonction des rencontres déja joué lors des rassemblements précédents.

Attention si vous etes que 3 equipes faites 3 matchs de 20' (eq 1/eq 2 , eql/eq3 et eq 2/eq 3)

PS : en raison de la pandémie COVID-19, pas de protocole d’avant match, ni de défi technique !

LIEU DES RENCONTRES : ALLONNES stade Claude VOISIN, LE MANS SUD stade de 'AVIA.

ENVOYER LES FEUILLES DES RENCONTRES A :
sarthecentre@foot72.1fpl.fr
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