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Projet 2024 2028

DISTRICT DE LA SARTHE
DE FOOTBALL

Le Jeu avant l’enjeu !
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Le jeu avant l’enjeu ! 
Sur le terrain : 

 Il est primordial  que les éducateurs et les joueurs comprennent l’importance du jeu en lui-même

 l’apprentissage des jeunes joueurs repose en grande partie sur les éducateurs

Avant d’envisager les résultats, les classements ou les trophées, Il est essentiel de se concentrer sur le 
plaisir du jeu, la créativité et la passion pour le ballon rond 

Avant de jouer un match, les équipes mettent l’accent sur le jeu collectif pour remporter la victoire. 

La passion est plus forte que la pression 
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Le jeu avant l’enjeu ! 

• En dehors du terrain : 

 L’éducation et les valeurs :

 Apprentissage des principes du fairplay, du respect et de l’esprit 
d’équipe  

 Connaissance des règles du jeu 

 La passion avant la pression :

 Le football est sérieux, mais c’est surtout un jeu ou chaque joueur 
doit trouver sa place et s’épanouir. 

 L’objectif des éducateurs est d’initier à la pratique, d’enseigner les 
règles et de favoriser la croissance de nos jeunes. 

 Les dirigeants mettent ces valeurs au cœur de leur mission 

 L’arbitre est un acteur de la rencontre et doit prendre plaisir dans 
cette fonction

 L’avenir de nos clubs sont les jeunes d’aujourd’hui 

 Le public, encourage l’équipe, félicite, accepte la défaite  

 Parents : 

 Créez un environnement positif et respectueux 

 Félicitez votre enfant lorsqu’il a un bon comportement durant le 
match 

 Entretenez le plaisir du jeu, le respect des adversaires, ainsi que 
leurs parents 

 Acceptez les décisions de l’arbitre & de l’éducateur

 Restez positifs dans la défaite, une défaite est une étape nécessaire 
dans leur formation 

 Restez respectueux & humble dans la victoire15/05/2024 4
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Projet 2024 - 2028

1. District

2. Finances - Achat des locaux à la ligue

3. Climat des rencontres

4. Inclusion – Neutralité

5. Formation des éducateurs

6. Formation des dirigeants

7. Formation des arbitres

8. Accompagnement des clubs (projet clubs)

9. Infrastructures des clubs

10. Pratiques
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Achat des locaux 

Le jeu avant l'enjeu ! 

• Achat des locaux dès la première année de la mandature

Projet 2024 2028 District 72
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Projet 2024 2028 District 72

• Responsabiliser les élus au district
• Chaque élu fait partie intégrante d’une ou plusieurs commissions

• Féminiser les instances
• Intégrer / impliquer plus de femmes dans nos commissions.

• Développement du partenariat
• Mise en place d’une commission

• Budgéter un CTDA 
• Projet sur 4 ans d’avoir un CTDA suivant les finances

• Budgéter les indemnités de dirigeants
• Valorisation du temps passé pour le président du District

District  
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Projet 2024 2028 District 72

• Des dirigeants responsables de l’ambiance autour des terrains 

• Binôme Educateur – Dirigeant sur toutes les rencontres du District 
seniors & jeunes
• Accueil des acteurs de la rencontre
• Prévention des problèmes  
• Anticiper les incidents 

• Encourager les échanges 
• Entre les staffs
• Entre les partenaires de jeu
• Avec les arbitres 

• …

Climat des rencontres
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Projet 2024 2028 District 72

Le District de la Sarthe sera attentif à toute forme de discrimination :

Les agressions - Le sexisme - Le racisme - L’homophobie  - Le 
harcèlement 

La commission en charge des actions liées à ces problématiques sera la 
cellule veille & incivilité.

Neutralité   
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Projet 2024 2028 District 72

• Formation des éducateurs : 1 équipe = 1 éducateur formé 
• Création d’une commission pour le suivi des éducateurs

• Formation de formateurs 

• Faciliter la professionnalisation des éducateurs

• Faciliter l’accès à la formation des éducateurs bénévoles

• Réunir les éducateurs salariés

• Suivre les éducateurs formés au cours de la saison

• Tutorat

Formations des éducateurs  
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Projet 2024 2028 District 72

• Formation des dirigeants 
• Accessibilité des formations 

• Augmentation du nombre de dirigeants formés

Formations dirigeants 
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Projet 2024 2028 District 72

• Formation des arbitres 
• Arbitres clubs

• FIA (Formation initiale à l’arbitrage)

• Augmenter le nombre d’arbitres Féminines

• Fidélisation des arbitres
• Accompagnement des arbitres par le centre de gestion mais aussi par les 

clubs (Référent)

Formations arbitres  
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Projet 2024 2028 District 72

• La structuration des clubs 
• Projet pour chaque club = nouveau label

• Des dirigeants formés = optimiser le fonctionnement de vos clubs

• 1 équipe/1 éducateur formé = meilleure gestion d’équipe

• Union des forces en présence 
• Entente = projet annuel

• Groupement de jeunes = projet pluriannuel 

• Fusion = professionnalisation

Accompagnement Club 
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Accompagnement des instances (CT + Elus)
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Projet 2024 2028 District 72

• Favoriser la création de terrains synthétiques 
• Création d’un groupe de travail au sein du District pour des futurs installations 

• Proposer des protocoles d’entretien des terrains herbés 
• L’entretien des terrains est essentiel pour favoriser le développement de 

notre football

• Notre partenaire :

Infrastructures 
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Projet 2024 2028 District 72

• Améliorer la pratique du jeu dans toutes les catégories 
• 1 équipe = 1 éducateur formé 
• Alimenter les sections sportives (Joueurs / joueuses)
• Participer au parcours de performance fédérale (PPF)

• Accompagnement du football des vétérans
• Création d’un championnat FOOT A 7 Vétérans

• Maintenir l’offre de pratique du football féminin 
• Championnat à 11 ou à 8 pour toutes catégories féminines

• Favoriser les différentes pratiques
• Accompagner, animer les actions : Beach soccer – Golf Foot- FutNet
• Développer le Futsal – Maintenir la pratique : Foot A 7

• Développer le sport santé – Nouvelle Licence Santé
• Développer le foot en Marchant – Le Fit Foot 

• Développer le Sport Adapté (Nouvelle Commission)

Pratiques 
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Projet 2024 2028
District de la Sarthe de Football

Liste proposée pour la mandature 2024 2028
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Projet 2024 2028
District de la Sarthe de Football

Liste proposée pour la mandature 2024 2028

Liste des candidats 

Cartographie dans le département 

Organigramme 
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N° Nom Prénom Club
1 DAVY Frederic USN Spay

2 LEDOS Dominique US Savigné

3 MARANDEAU Stephane CO Château du loir

4 AUBERT Xavier St Sat La Milesse FC

5 BERICH Pierre Ecommoy FC

6 BOUTRUCHE Gaelle Le Mans FC

7 CAUDRON Guillaume
US Villaines 

sous Malicorne

8 CHEVRIER Delphine US Guécélard

9 DOBER Sandrine Le Mans Asptt

10 DROUIN Nathalie VS Fertois

11 FOREST Regis District 72

N° Nom Prénom Club
12 FOUBERT Fabrice ES Yvré l'évêque

13 GARNIER Laurent US Vibraye

14 GLOAGUEN Yannick La Suze Roeze FC

15 MASSON Jacky CO Château du loir

16 MONGAULT Dominique FC St George Pruillé

17 NOYER Vincent CS Changé

18 POIRRIER Fabien FC St Corneille

19 POLLET Eveline AS Sargé-les-Le-Mans

20 POULAIN Raymond District 72

21 VANNIER Paul RC Fléchois
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F. PORRIER

F. DAVY

St. Marandeau
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D. LEDOS

F. FOUBERT

J. MASSON

N. DROUIN

P. BERICH

S. DOBER

P. VANNIER

R. POULAIN

D. CHEVRIER

R. FOREST

G. BOUTRUCHE

X. AUBERT

G. CAUDRON

Y. GLOAGUEN

L. GARNIER

D. MONGAULT
V. NOYER

E. POLLET
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