
U7F 2016

U8F 2015

U9F 2014

U10F 2013 U10F 2013

U11F 2012

U12F 2011 U12F* 2011

U13F 2010 U13F 2010

U14F 2009

U15F 2008 U15F 2008

U16F 2007 U16F (art. 73 régl. Généraux) Visite médecin fédérale (ECG) + autorisation parentale / dans la limite de 3 joueuses

U17F 2006 U17F  (art. 73 régl. Généraux) Visite médecin fédérale (ECG) + autorisation parentale

U18F 2005 U18F libre

U19F libre

SENIORS libre

Principes: 

Accompagnement des clubs dans la période post-COVID sur la gestion des effectifs

L'objectif est d'accorder de la souplesse aux clubs dans l'utilisation des joueuses U13F et U15F

L'idée est de pouvoir retarder l'arrivée des jeunes U16F & U17F en senior F > création catégorie U18F

Soutenir la catégorie senior F et poursuivre le développement du foot à11

Maintenir une pratique de proximité en Sarthe avec le foot à 8

sous-classement non autorisé

Pour les compétitions proposées en ligue ou fédération, voir règlements généraux

* suite à la demande de plusieurs clubs et dans un souci de cohérence entre les catégories féminines jeunes, les U12F seront autorisées à jouer en U15F dans la limite de 3 joueuses.

SENIORS F - Foot à 8 et à 11

LES CATEGORIES FEMININES 2022/2023
U10F - Foot à 5

U13F - Foot à 8

U18F - Foot à 11 et à 8

U15F - Foot à 8

Tableau modifié le 26/08/2021 en commission féminines jeunes


